
             
 

 

 

4e semaine :  
« Dieu a envoyé son Fils dans le monde  

   pour que, par lui, le monde soit sauvé. »   (Jean 3, 17) 

 

 

La quatrième étape sur le chemin de Pâques est une halte de joie. 

La couleur liturgique est le rose, pour marquer cette pause dans notre marche 

vers Pâques et manifester notre joie d’être sauvés en Jésus Christ. 

 

 

Ne soyons jamais découragés par tout ce qui ne va pas en nous, ou autour de 

nous. Aujourd’hui, la Bible nous dit de faire confiance à Dieu ! 

Réjouissons-nous : Dieu pardonne, il ramène son peuple à Jérusalem après 70 

ans d’exil à Babylone. Dieu ne condamne pas, il sauve. Le retour de l’Exil est 

l’image de tous les retours vers Dieu qui s’échelonnent au cours de nos vies. 

Alors ensemble nous « montons vers Jérusalem », certains que Dieu nous 

accueille dans sa miséricorde (2 Chroniques 36, 23) 

Le mot « grâce », « salut », et même « foi », peuvent nous 

sembler abstraits. Saint Paul (Ephésiens 2, 4-10) les 

explique, à partir de la miséricorde infinie de Dieu : si 

nous lui faisons confiance, il nous sauve, nous donne 

gratuitement la joie. 

Avec Nicodème qui reçoit Jésus pour apprendre de lui 

le chemin de la vérité (Jean 3, 14-21), nous découvrons 

un Dieu qui a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils 

unique. C’est en levant les yeux vers la croix que nous 

avons la révélation de la vérité : le Fils est la lumière du 

monde. 

 

On parle souvent de miséricorde, que signifie ce mot ?  

En latin Miseri veut dire « les pauvres » et Cor, « le cœur ».  

La miséricorde consiste à avoir le cœur qui bat pour les pauvres.  
 

Selon le Pape François, « la miséricorde, c’est l’acte ultime 

et suprême par lequel Dieu vient à notre rencontre. La 

miséricorde, c’est la loi fondamentale qui habite le cœur de 

chacun lorsqu’il jette un regard sincère sur le frère qu’il 

rencontre sur le chemin de la vie. La miséricorde, c’est le 

chemin qui unit Dieu et l’homme, pour qu’il ouvre son cœur 

à l’espérance d’être aimé pour toujours malgré les limites de 

notre péché. » (Bulle d’Indiction, N°2) 
 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/misericorde


Pour un temps de prière à la maison 

 
Jardin de Pâques 

à fabriquer en famille 
Nous vous proposons de continuer aujourd’hui le 

jardin en semant directement dans la terre ou 

dans un pot des graines (de moutarde par 

exemple) ou des bulbes qui fleuriront à Pâques. 

 

 

Méditation 
Lorsqu’il y a une panne de courant le soir, on ne voit plus rien. Alors on se rend 

compte qu’on a de la chance d’avoir des lampes qui nous éclairent ! 

Jésus est avec Nicodème, un spécialiste de la Loi, venu le questionner. Jésus 

lui dit qu’il est la lumière venue dans le monde. Fils de Dieu, Jésus nous aide à 

voir clair sur notre chemin, à vivre de son amour et à être les témoins de la 

Bonne Nouvelle. Alors, marchons vers sa lumière ! 

Tu peux allumer une bougie et demander à Jésus d’être la lumière pour 

guider ton chemin. 

 

Tweet du #Pape François ce mardi 9 mars 
Le #Carême est un voyage qui implique toute notre vie, tout 

notre être. C’est le temps pour vérifier les chemins que nous 

sommes en train de parcourir, pour retrouver la voie qui nous 

ramène à la maison, pour redécouvrir le lien fondamental 

avec Dieu, de qui dépend toute chose 
     @Pontifex_fr  

 

 

 

Chantons !   Mets ta joie dans le Seigneur  

Mets ta joie dans le Seigneur, 

Compte sur lui et tu verras. 

Il agira et t'accordera 

Plus que les désirs de ton cœur. 

 

Remets ta vie dans les mains du Seigneur, 

Compte sur lui, il agira. 

Grâce à son amour, ta foi apparaîtra 

Comme un soleil en plein jour. 

 

 

Pour écouter ce chant : www.prionseneglise.fr/playlist-paques 

http://www.prionseneglise.fr/playlist-paques

