
            
 

 

 

 
 

1ère semaine : 
 

« On verra le Fils de l’homme venir dans une nuée »  
(Luc 21, 25-28.34-36) 

 
 

Pendant les 4 semaines de l’Avent, nous vous proposons de cheminer 
ensemble pour préparer la naissance de Jésus. 
 
Cette année, le 1er dimanche de l’Avent, 28 novembre 2021, ouvre une nouvelle 
année liturgique. C’est au tour de l’année C où nous découvrirons l’évangile de 
Luc.  
 

 
Qui était donc Saint Luc ?  
 

Selon le Nouveau Testament, Luc 
était un médecin et un compagnon 
de Saint Paul.  
Né à Antioche d’une famille 
grecque, il se convertit à la foi du 
Christ et devint le compagnon très 
cher de Saint Paul. 
Saint Luc n’a pas connu Jésus : 
c’est en rencontrant l’apôtre Paul 
qu’il se convertit et décide de le 
suivre dans ses périples. Pendant 
18 ans, il ne quittera plus désormais 
Saint Paul et le suivra jusqu'à son 
martyre à Rome en 67. 
Il est considéré comme l’auteur du 
troisième évangile et des Actes des 
Apôtres.  
L’Évangile selon saint Luc raconte 
la vie, l’enseignement et la mort de 
Jésus.  
Les Actes des Apôtres dressent le 
tableau de la communauté 
chrétienne naissante et racontent 
les voyages missionnaires de Paul.  

 



L’évangile de Luc commence avec l’annonce de l’archange Gabriel à Zacharie.  
Ce récit sur Zacharie et Élisabeth apparaît uniquement au début de l’Évangile 
de Luc. 

 
L’annonce à Zacharie (Luc 1, 5, 25)         

Dans l’histoire de la Bible, et à l’époque de Jésus, le Temple de Jérusalem est 
le lieu le plus important de la religion juive. Le Temple, 
c’est le lieu de la présence de Dieu pour les hommes. 
Des prêtres sont désignés à tour de rôle pour offrir de 
l’encens, des sacrifices et présenter à Dieu les prières 
de son peuple.  
Au milieu de son office, l’ange Gabriel apparaît au 
prêtre Zacharie pour lui dire que sa prière et celle de 
sa femme ont été exaucées. Ils vont avoir un enfant. Il 
sera appelé Jean. Nous le connaissons, c’est Jean-
Baptiste. On l’appellera ainsi parce qu’il baptisera 
Jésus et préparera la venue de Jésus dans le cœur 
des hommes.  

Zacharie est tellement bouleversé par cette annonce qu’il n’arrive pas à y croire 
et reste bouche bée. Il retrouvera la parole seulement après la naissance de 
son fils. 

 
Ma prière        

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Seigneur,  
Viens consoler ceux qui,  
comme Elisabeth et Zacharie,  
n’ont pas d’enfant.  
Accorde-leur la joie de fonder une 
famille.  
 
Bénis mes parents qui m’ont donné la 
vie.  
Veille sur eux, protège-les et  
soutiens-les dans leur mission.  
 
Viens bénir l’enfant de Dieu que je suis :  
tu me connais si bien et tu m’aimes !  
Prends ma main, je veux marcher avec 
toi  
sur le chemin de l’Avent. Amen. 

 

Pendant l’Avent,  
je suis un ange 
je rends service 
Cette semaine, 
tu vas rendre 

service par des 
petites attentions 
qui apporteront du 
bonheur autour de 
toi. À la maison, 

essaie de mettre la 
table sans qu’on te 

le demande. A 
l’école 

tu peux aider tes 
amis ... 

Trouve plein d’idées 
pour être un vrai 

petit ange en 
secret ! 


