
    Temps 
pour la Création, 

un temps de jubilé 
pour la Terre ! (6) 

 
 

Fin du Temps de la Création  
4 octobre :  

fête de St François d’Assise 
 

Qui était St François d’Assise ? 
Né à Assise en Italie, en 1181, François 
est issu d’une famille riche. Il vit, 
comme tous les jeunes de son âge et de son époque, diverses 
expériences : les fêtes, les escapades et même la guerre durant laquelle 
il est fait prisonnier et souffre de maladie. Durant sa convalescence, il 
ressent une insatisfaction profonde face à la vie.  
Un jour en écoutant un passage de l’Évangile, il lui vient une réponse à 
ce qu’il cherche : passer sa vie à aimer toute la création. Il transforme 
alors sa vie, il se fait pauvre, se soucie d’annoncer les messages de joie, 
d’espoir et d’amour contenus dans la Bible, et de porter la paix aux gens 
et à toute la Création. Il s’habille d’un vêtement gris et se ceint la taille 
d’un cordon. Il porte ainsi le vêtement du pauvre de son époque. 
C’est dans la prière qu’il trouve toute sa force pour aimer et pour aider 
les autres. Un jour, il réalise que toute la Création forme une grande 
famille, une sorte de fraternité universelle. Il invite tous les humains à 
l’amour mutuel et au respect de notre mère la Terre, notre sœur la Lune, 
notre frère le Soleil… 
Au terme de sa vie, il rédige ce qu’on appelle le « Cantique du frère 
Soleil » qui est l’aboutissement de ses enseignements sur le respect et 
l’amour que tous les humains doivent porter envers toutes les créatures 
de Dieu. Il rejoint ainsi les préoccupations de ceux et celles qui se 
soucient de la défense de la nature, des animaux et de l’environnement. 
C’est d’ailleurs pourquoi, en 1979, il est proclamé « patron des 
écologistes ». 
Après sa mort, l’Église le reconnaît comme « saint », c’est-à-dire comme 
un homme dont les vertus peuvent être un exemple pour tous : aimable, 
pacifique, pieux, humble, fraternel, juste.  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Très haut tout-puissant, bon Seigneur, 
à toi sont les louanges, la gloire et l'honneur et toute bénédiction. 

À toi seul, Très-haut, ils conviennent 
Et nul homme n'est digne de te mentionner. 

 

Loué sois-tu, mon Seigneur, avec toutes tes créatures, 
spécialement, monsieur frère Soleil, 

lequel est le jour et par lui tu nous illumines. 
Et il est beau et rayonnant avec grande splendeur, 

de toi, Très-Haut, il porte la signification. 
 

Loué sois-tu, mon Seigneur, par sœur Lune et les étoiles, 
dans le ciel tu les as formées claires, précieuses et belles. 

 

Loué sois-tu, mon Seigneur, par frère Vent 
et par l'air et le nuage et le ciel serein et tout temps, 

par lesquels à tes créatures tu donnes soutien. 
 

Loué sois-tu, mon Seigneur, par sœur Eau, 
laquelle est très utile et humble et précieuse et chaste. 

 

Loué sois-tu, mon Seigneur, par frère Feu 
par lequel tu illumines dans la nuit, 

et il est beau et joyeux et robuste et fort. 
 

Loué sois-tu, mon Seigneur, par sœur notre mère Terre, 
laquelle nous soutient et nous gouverne 

et produit divers fruits avec les fleurs colorées et l'herbe. 
 

Extrait du cantique des créatures de St François d'Assise 
 


